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prevenire é vivere prevenire & vivere

ORDINE DEI FARMACISTI DI PESARO E URBINO

Campagna LILT FOR WOMEN — NASTRO ROSA 2022

L’Ordine dei Farmacisti della Provincia di Pesaro e Urbino e la Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
(LILT) della Provincia di Pesaro Urbino unite insieme per promuovere la cultura della prevenzione del
tumore della mammella.

Ad ottobre riparte la Campagna Nastro Rosa “LILT for Women 2022”, che mira a sensibilizzare le donne
sull'importanza della prevenzione del tumore al seno, che rappresenta il 30% delle neoplasie femminili
ed il tumore femminile piu frequente in tutte le fasce d’eta.

In Italia, nel 2021 sono stati stimati 55.000 nuovi casi di tumore della mammella. Nel corso degli anni si
registra un lieve aumento dei nuovi casi, ma anche un costante calo della mortalita in tutte le classi di
eta, soprattutto nelle donne con meno di 50 anni. Cid pud essere attribuito alla maggiore diffusione dei
programmi di diagnosi precoce, e quindi all’anticipazione diagnostica, ed ai progressi terapeutici.

Oltre all'importanza della diagnosi precoce, la campagna di sensibilizzazione intende rinnovare quanto
sia utile avere un sano e corretto stile di vita, ma anche conoscere bene sé stesse, per cogliere in tempo
eventuali cambiamenti nel proprio corpo: I'autopalpazione va praticata ogni mese e dovrebbe diventare
una consuetudine sin da adolescenti.

| farmacisti, come gia riconosciuto unanimemente ed emerso in modo particolare nel recente periodo
pandemico, sono da sempre in prima linea per il fondamentale apporto che — anche grazie al rapporto
fiduciario con il paziente — sono in grado di offrire per veicolare informazioni qualificate alla
popolazione, nell’'intento di favorire comportamenti virtuosi e di contrastare cattive abitudini.
L’Associazione Provinciale della LILT di Pesaro e Urbino promuovera la Campagna attraverso visite
senologiche gratuite. Per prenotazioni ed informazioni, durante il mese di ottobre, sara possibile inviare
una mail all'indirizzo liltpu@gmail.com, scrivendo i propri dati (cognome, nome, eta) e recapito
telefonico al quale poter essere contattate. Chiediamo a tutte le donne di non concentrare le loro
richieste nei primi giorni di ottobre: tutte le visite prenotate fino al 31 ottobre p.v. verranno comunque
evase nei mesi successivi. Le visite verranno effettuate presso la nostra sede LILT in Via Ponchielli n. 85
a Pesaro, presso 'UOC di Oncologia di Marche Nord (Fano e Pesaro). Consigliamo le visite alle donne
in eta pre-screening (under 50).

Saranno previsti ulteriori appuntamenti per le visite senologiche. Per informazioni consigliamo di
consultare il sito LILT www.legatumori.pu.it.
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